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Праздник Яблочный Спас отмечается в народном календаре 19 августа. Именно в этот
день на Руси было принято срывать и освящать яблоки и другие фрукты нового урожая.
Этот замечательный и добрый праздник не остался без внимания и в нашем детском
саду.  
Мероприятия такого характера формируют у детей живой интерес к народному
фольклору, к традициям отечественной культуры, учат проявлять уважительное
отношение к ближним, делиться угощениями, воспитывают дружелюбие.  
В преддверии праздника воспитанники нашего сада знакомились с народными
приметами, обрядами, обычаями, связанными с этим днём. С дошколятами были
проведены тематические беседы «Что такое Яблочный Спас?», «История и традиции
Яблочного Спаса», а также изготовлены поделки, подарки для своих близких.      
Дети с большим удовольствием готовились к празднику: разучивали стихи и поговорки.
Подготовили красочную выставку с тематическими рисунками, поделками и
аппликациями. Родители помогли оформить стол с яствами, приготовленными из яблок,
меда и других угощений.  
Праздничное мероприятие прошло весело и задорно. Дети слушали народные песни,
вели хороводы, с большим азартом отгадывали загадки, участвовали в конкурсах и
викторинах, в играх-эстафетах «Кто быстрее принесёт яблоки», «Соберём урожай»,
«Ходит яблочко по кругу».  
В завершении праздника дети угощали друг друга спелыми ароматными яблоками и
удивительно вкусным мёдом.  
Праздник удался на славу!
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