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В минувшую пятницу в нашем детском саду состоялся семинар "Профилактика
эмоционального выгорания педагогов"

Участники семинара получили основные знания по признакам эмоционального
выгорания. И основные способы профилактики.
  

Семинар-практикум «Синдром эмоционального выгорания у педагогов»
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